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July is Gratitude Month
Show your gratitude for CEA-HOW by making direct donations to World Service. 
Donations during Gratitude Month are for special projects to benefit the fellowship: 

■ $5000 to obtain a new dedicated server, and provide website maintenance
■ $1500 to print new English and Spanish literature workbooks
■ $1000 to update e-literature workbooks
■ $700 to hire audio professionals to edit convention audio to be posted on website

PayPal 
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CEA HOW, INC 

Zelle 

at 323-376-9606 

Zelle
® 

Cash App 
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CEAHOWWSO 
Scan to pay $CEAHOWWSO 

MAIL DONATIONS: 

Compulsive Eaters Anonymous - HOW, 
3371 Glendale Boulevard, Suite 104, 

Los Angeles CA 90039. 

Please write "Gratitude Month" on checks. 
Treasurers, please include Intergroup 

or Meeting number as well. 



Julio es el mes de la gratitud 
Muestre su gratitud por CEA-HOW hacienda donaciones directas al Servicio 
Mundial. Las donaciones efectuadas durante el Mes de la Gratitud se destinan a 
proyectos especiales en beneficio de la confraternidad: 

■ $5000 para obtener un nuevo servidor dedicado y proporcionar mantenimiento al sitio web
■ $1500 para imprimir nuevos cuadernos de trabajo de literatura inglesa y española
■ $1000 para actualizar los cuadernos de trabajo de literatura electrónica
■ $700 para contratar profesionales de audio para editar el audio de la convención que se
publicará en el sitio web

PayPal 
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CEAHOWWSO 
Scan to pay $CEAHOWWSO 

DONACIONES POR CORREO: 

Compulsive Eaters Anonymous - HOW, 
3371 Glendale Boulevard, Suite 104, 

Los Angeles, CA 90039. 

Por favor, escriba "Mes de la Gratitud" 
en los cheques. T esoreros, por favor 

incluyan tambien o el numero de reunion. 


