
“Por los Miembros, Para los Miembros” 

Comparta sus experiencias de recuperación 
sometiendo su escritura original, en base 

spiritual de 200 palabras o menos. Incluya la 
citas o lineas de literatura* aprobada por la 

conferencia que le inspire a la escritura.  

Someta en línea @ www.ceahow.org    
Elija la Sumisión del Libro de Meditación del Menú de Navegación  

 

 
*Literatura* Aprobada por Conferencia Incluye:    
 Concepto CEA-HOW, Por Siempre en Abstinencia, Siete Herramientas, Guía de 

Apadrinamiento, Otra Literatura de CEA-HOW, Como lo Ve Bill, AA Edición 4ta, Llegamos a 
Creer, Reflexiones Diarias de 12& 12, y Literatura del AA 

 

 
  

  

Para Nuestro Libro Espiritual 
de Meditacion de CEA-HOW 

tiene escrituras ? 


